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DIRECTRICE DU PROGRAMME DE FORMATION  
Dre Sandrine Wavrant 
 
MEMBRES DU COMITÉ SCIENTIFIQUE  
Dre Karine Girard, directrice organisationnelle du comité de DPC 
Dre Andrée Sansregret, directrice scientifique du comité de DPC 
Dre Sandrine Wavrant, directrice du programme 
 
PRENEZ NOTE QUE : 

• Ce programme répond aux règles d’éthique du Conseil québécois de développement professionnel continu 
des médecins (CQDPCM).  

• Cette formation de développement professionnel continu s’adresse aux obstétriciens et gynécologues, aux 
résidents en obstétrique-gynécologie et aux omnipraticiens qui font de l’obstétrique et tous les autres 
professionnels de la santé intéressés.  
 

DATE ET LIEU  
Vendredi 10 décembre 2021 de 8 h à 16 h – VIA WEBDIFFUSION – Présentiel à confirmer 
 
FRAIS D’INSCRIPTION  
• 375 $ plus taxes : membres de l’AOGQ. 
• 468.75 $ plus taxes : médecins et sages-femmes non-membres de l’AOGQ. 
• 187,50 $ plus taxes : résidents, étudiants et infirmières. 

 
PROCÉDURE D’INSCRIPTION EN LIGNE VIA LE SITE WEB DE L’AOGQ 
Pour les membres de l’AOGQ, via « Espace Membres » : www.gynecoquebec.com. 

Pour les non-membres de l’AOGQ : www.gynecoquebec.com/inscriptions-en-ligne.html. 

Les cartes de crédit Visa, Mastercard et American Express sont acceptées. 

Une confirmation est immédiatement envoyée par courriel une fois la transaction complétée.  
 
POLITIQUE D’ANNULATION 
Les frais d’inscription sont remboursables pour toute annulation effectuée avant le 26 novembre 2021. Aucun 
remboursement ne sera effectué après cette date. Les frais d’inscription d’un participant qui ne se présentera pas 
ne lui seront pas remboursés. 
 
RENSEIGNEMENTS 
Pour plus de détails, veuillez contacter Mme Sindy Tremblay, chargée de projet à l’AOGQ, à 
sindy@sindytremblay.com ou au 514 994-3504. 
 
Les méthodes pédagogiques suivantes seront utilisées lors de cette journée de formation : 
 Conférence magistrale; 
 Période de questions; 
 Séance d’évaluation des connaissances. 
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PROGRAMME ABRÉGÉ 

8 h – 8 h 15 Mot de bienvenue Dre Sandrine Wavrant 
8 h 15 – 9 h Diagnostic d’un RCIU : quoi chercher? Conférencier à confirmer 

9 h – 9 h 40 Quelle est la place du généticien dans le RCIU? Dre Marie Ange Delrue 

9 h 40 – 9 h 55 Pause 
9 h 55 – 10 h 35 Quand rechercher le syndrome antiphospholipides? Conférencier à confirmer 
10 h 35 – 11 h 20  Prise en charge d’un RCIU Dre Marie-Hélène Iglesias 
11 h 20 – 12 h 15 Dîner 
12 h 15 – 12 h 55 Algorithme de prise en charge des RCIU ou comment 

améliorer la prise en charge 
Dr Anthony Atallah 

12 h 55 – 13 h 40 Comment prendre en charge une patiente avec antécédent de 
RCIU 

Dre Dina Zaki 

13 h 40 – 13 h 55 Pause 
13 h 55 – 15 h  Prématurité extrême entre 22 et 24 semaines 

Le point de vue du néonatologiste 
Le point de vue du MFM 

 
Conférencier à confirmer 
Conférencier à confirmer 

15 h – 15 h 45 Prise en charge d’une patiente avec col court ou membranes 
bombantes avant 24 semaines 

Dre Anne Maude Morency 

15 h 45 – 16 h Évaluation de la formation et mot de la fin Dre Sandrine Wavrant 

Veuillez noter que 25 % du temps alloué aux conférences sera réservé aux questions de l’auditoire. 
 
PROGRAMME DÉTAILLÉ 
1RE PARTIE : RETARD DE CROISSANCE INTRA-UTÉRIN (RCIU) 
8 h – 8 h 15 Mot de bienvenue, Dre Sandrine Wavrant, CHU Sainte-Justine 
 
8 h 15 – 9 h Diagnostic d’un RCIU : quoi chercher? 
 Conférencier à confirmer 

1. Définir les critères échographiques; 
2. Distinguer un RCIU d’une dysplasie squelettique;  
3. Déterminer les autres critères à rechercher pour affiner le diagnostic;  
4. Discuter de la situation particulière des jumeaux. 

 
9 h – 9 h 40 Quelle est la place du généticien dans le RCIU? 

Dre Marie Ange Delrue, généticienne, CHU Sainte-Justine  

1. Différencier le RCIU précoce du RCIU tardif; 
2. Identifier les patientes nécessitant une consultation en génétique; 
3. Discuter la limite des différents tests génétiques prénataux proposés. 

 
9 h 40 – 9 h 55 Pause 
 
9 h 55 – 10 h 35 Quand rechercher le syndrome antiphospholipides? 
 Conférencier à confirmer 

1. Réviser la définition du syndrome antiphospholipides; 
2. Choisir quand l’investiguer en anténatal ou en postnatal selon la situation clinique; 
3. Proposer un plan de traitement selon le résultat. 

 
10 h 35 – 11 h 20 Prise en charge d’un RCIU 
 Dre Marie-Hélène Iglesias, CHU Sainte-Justine 

1. Nommer les étiologies et les investigations complémentaires à proposer; 
2. Classifier les examens utiles dans la surveillance du RCIU en anténatal; 
3. Adapter selon l’étiologie la surveillance anténatale et le terme de naissance. 

mailto:aogq@fmsq.org
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11 h 20 – 12 h 15 Dîner 
  
12 h 15 – 12 h 55 Algorithme de prise en charge des RCIU ou comment améliorer la prise en charge 

Dr Anthony Atallah, CHU Sainte-Justine 

1. Reconnaître l’importance d’un algorithme reproductible pour améliorer la prise en charge 
anténatale et le devenir postnatal des enfants; 

2. Développer un outil clinique de diagnostic et de suivi applicable au quotidien dans la 
pratique courante. 

 
12 h 55 – 13 h 40 Comment prendre en charge une patiente avec antécédent de RCIU 

Dre Dina Zaki, CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-Montréal – Hôpital Maisonneuve-Rosemont 

1. Déterminer les antécédents et marqueurs à aller chercher pour mettre en place un plan 
de traitement; 

2. Réviser les données de la pathologie placentaire; 
3. Planifier les traitements médicamenteux et le suivi en grossesse. 

 
13 h 40 – 13 h 55 Pause 
 
2E PARTIE : PRÉMATURITÉ EXTRÊME 
13 h 55 – 15 h  Prématurité extrême entre 22 et 24 semaines 

 
13 h 55 – 14 h 20 Le point de vue du néonatologiste 

 Conférencier à confirmer 

1. Réviser la littérature sur la survie et la morbidité pour cette catégorie de nouveau-nés; 
2. Prescrire la bétaméthasone selon les données actuelles; 
3. Préciser les critères de pronostic actuels à rechercher pour conseiller les parents. 

 
14 h 20 – 14 h 45 Le point de vue du MFM 

Conférencier à confirmer 

1 Identifier à quel moment demander un avis et transférer une patiente en centre tertiaire; 
2 Prescrire la bétaméthasone selon les données actuelles; 
3 Déterminer le mode de naissance selon la situation clinique. 

 
14 h 45 – 15 h Période de questions 
 
15 h – 15 h 45 Prise en charge d’une patiente avec col court ou membranes bombantes avant 24 

semaines 
Dre Anne Maude Morency, Centre universitaire de santé McGill – Site Glen 

1 Déterminer la place, le type et la durée de l’antibiothérapie; 
2 Évaluer l’indication de cerclage d’urgence en cas de grossesse unique ou gémellaire; 
3 Discuter avec le couple du pronostic et des risques encourus par rapport à la situation. 

 
15 h 45 – 16 h  Évaluation de la formation et mot de la fin, Dre Sandrine Wavrant, CHU Sainte-Justine 
 

La tenue de cette activité de DPC est rendue possible grâce au partenariat annuel d’Hologic, 
ainsi qu’à une subvention à visée éducative de catégorie : 
Or de : Abbvie, Hologic, Lupin Pharma Canada, Organon; 

Bronze de : Roche Diagnostics. 
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